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OZET

Bu aragtirma, beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin karsilastigi sorunlarin tespit
edilmesi ve ¢6zlim Onerilerinin belirlenmesi amaciyla yapilmistir. Bu baglamda arastirmada,
olgubilim yaklasimi modeli kullanilmistir. Arastirmaya, 2023-2024 egitim 6gretim yilinda
ortaokullarda gorev yapan 10 beden egitimi ve spor 0gretmenleri katilmistir. Elde edilen
verilere gore, beden egitimi ve spor 0gretmenleri en 6nemli sorunlarin spor salonu eksikligi
ve okul bahgesinin (asfalt/beton zemin) spor yapmaya miisait olmamasi oldugunu
belirtmislerdir. Beden egitimi ve spor 6gretmenleri en ¢ok fikir birligi yaptiklar1 kod spor
salonu yapilmasi seklindedir. Beden egitimi ve spor 0gretmenleri ara¢ gere¢ konusunda en
onemli sorunlarin bransa uygun top sayisinin az olmasi, farkli spor branslarinda malzemelerin
hic olmamast ve farkli spor branslarinda malzemelerin yeterli olmamasit oldugunu
belirtmislerdir, Oneri konusunda ise, Ogretmenler en c¢ok fikir birligi yaptiklart kod
belediyelerden yardim istenmesi ve bakanliktan malzeme yardimi yapmas: seklindedir.
Ailelerin beden egitimi ve spor dersine olan bakis agilariyla ile ilgili, ailelerin dersi gereksiz
ve bos ders gibi gormelerinin en énemli sorun oldugu belirlenmistir. Bu alt temada 6ne ¢ikan
oOneri, ailelere beden egitimi derslerinin 6nemi hakkinda bilgilendirme yapilmas: seklindedir.
Ogrencilerin beden egitimi ve spor dersine olan bakis agilariyla ile ilgili, dgrencilerin dersi
bos ders olarak gormelerinin en 6nemli sorun oldugu belirlenmistir. Miisabakalara katilma
konusunda en 6nemli sorunun ulasim sorunu oldugu gorilmiistiir. Bunun disinda forma
tedarik sorunu ve malzeme eksikliklerinin geldigi belirlenmistir. Yetenekli sporculari
kuliiplere yonlendirme asamasindaki sorunlar ile ilgili maddi yetersizliklerin ve ulasim
sorunlarinin 6ne ¢iktig1 belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Beden egitimi ve spor 6gretmenleri, sorunlar, ¢6ziim onerileri

ABSTRACT
This research was conducted to identify the problems faced by physical education and
sports teachers and to suggest solutions. In this context, the phenomenological approach
model was used in the research. 10 physical education and sports teachers working in
secondary schools in the 2023-2024 academic year participated in the research. According to
the data obtained, physical education and sports teachers stated that the most important
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problems were the lack of a gym and the school garden (asphalt/concrete ground) not being
suitable for sports. The code that physical education and sports teachers mostly agree on is
building a gym. Physical education and sports teachers stated that the most important
problems regarding equipment are the low number of balls suitable for the branch, the lack of
materials in different sports branches, and the insufficient materials in different sports
branches. Regarding the suggestions, the teachers most agree on the code to ask for help from
the municipalities and the ministry. in the form of providing material assistance. Regarding
the families' perspectives on physical education and sports lessons, it has been determined that
the most important problem is that families see the lesson as unnecessary and empty. The
prominent suggestion in this sub-theme is to inform families about the importance of physical
education lessons. Regarding students' perspectives on physical education and sports lessons,
it has been determined that the most important problem is that students see the lesson as an
empty lesson. It has been observed that the most important problem in participating in
competitions is the transportation problem. Apart from this, it has been determined that there
are uniform supply problems and material deficiencies. It has been determined that financial
inadequacies and transportation problems come to the fore in the process of directing talented
athletes to clubs.

Keywords: Physical education and sports teachers, problems, solution suggestions

GIRIS

Insan, dogas1 geregi hareket eden bir varliktir. Bu hareketlilik, yasamin siirdiiriilmesi
ve devam ettirilmesi i¢in temel bir gerekliliktir. Deger yargilar1 ve aligkanliklari, erken
yaslarda bireyin kisiligini ve yasam algisin1 sekillendirir. Bu donemde birey, yasamin degerini
anlamaya baslar ve kisilik gelisimi i¢in temel adimlar atmaya baglar. Beden egitimi, Atatiirk
ilke ve inkilaplari, Anayasa, Tirk Milli Egitimi Temel Kanunu ve Tiirk Milli Egitimi Temel
Amaglar1 dogrultusunda genel egitimin tamamlayicis1 ve ayrilmaz bir parcasi olarak kabul
edilir (Hoskilimei, 2011).

Tiirk Milli Egitimi i¢inde beden egitimi, genel egitimin tamamlayicist ve ayrilmaz bir
parcast olarak kabul edilirken, ayn1 zamanda kisilik olusumunda da onemli bir rol oynar.
Ogrencilerin gelisim 6zellikleri goz oniinde bulundurularak, saglikli, mutlu, ahlakli, dengeli
bir kisilik sahibi, milli kiiltiir degerlerine ve demokratik hayatin temel ilkelerine sahip bireyler
olarak yetismelerini saglamak i¢cin 6nemli bir arag olarak goriiliir (Inal, 1998).

Beden egitiminde, beden bir ara¢ olarak kullanilir ve amaci, bireyin tiim kisiliginin
bireysel olarak ve grup icinde uyum icinde ¢aligmasini saglamak ve bireyler arasinda uyum
saglamaktir. Beden egitimi, insanin beden ve ruh yapisim gelistirir, iradeyi giiglendirir, grup
caligmasini kolaylastirir, karsilikli dayanigsmayi tesvik eder ve kendine giiven olusturur. Ayni
zamanda bireyin sosyal ¢evresine entegrasyonunu kolaylastirir (Hoskilimei, 2011).

Giiniimiizde bir¢ok insan, yasamini el isleriyle kazanmaktadir. Beden, sadece fiziksel
saglik icin degil, ayn1 zamanda zihinsel saglik i¢cin de dnemlidir. Beden egitimi, fiziksel ve

zihinsel yorgunluga direnci artirir, kilo almay1 6nler ve viicudun yaglanmasini engeller. Bu
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nedenle, beden egitimi yalnizca bedensel aktivitelerle sinirli kalmaz, ayn1 zamanda bireyin
sosyal gelisimine destek olurken, zihinsel agidan da bireyin direncini artirir (Tamer ve Pulur,
2011).

Ogretmenler, sadece kelimeleri degil, ayn1 zamanda davranislariyla da aydinlanmis,
caligkan, erdemli ve egitimli bir yasamin ne demek oldugunu 6grencilere gosterirler. Onlar,
sadece Ogrencileri degil, ayn1 zamanda kendilerini de toplumun bu idealine uygun hale
getirirler (Celikten vd., 2005). Egitimde, bireyin gelecegini belirleyen en temel faktdrlerden
biri 6gretmendir. Ogretmenlik, toplumun gelecegini etkileyen bir kurumdur ve bu nedenle
ogretmenlikle ilgili algilar siirekli tartisilan bir konudur. Ogretmenlerin meslek algilarini,
maddi kazanglari, meslek siralamalarindaki konumlar1 gibi faktorler degiskenlik gosterebilir
ve bunlar genellikle egitim sisteminin ve dgretmen yetistirme politikalarinin bir sonucudur
(Semerci vd., 2012).

Beden egitimi ve spor Ogretmenleri, genclerin fiziksel sagligini gelistirmek, spor
kiiltiirinli yayginlastirmak ve sporun egitim siirecindeki dnemini vurgulamak gibi énemli bir
misyon iistlenmektedirler. Ancak, bu degerli gorevleri yerine getirirken pek ¢ok zorlukla
karsilasmaktadirlar (Sezer, 2019). Beden egitimi dersleri genellikle miifredatin arka planinda
veya Oncelik siralamasinda diisiik bir yerdedir. Akademik basar1 odakli bir egitim sistemine
sahip olan okullarda, beden egitimi ve spor dersleri siklikla ikinci planda kalir. Bu durum,
beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin derslerini etkili bir sekilde planlamalarin1 ve
uygulamalarini zorlastirir, ¢linkii genellikle sinirli zaman ve kaynaklarla kars1 karsiya kalirlar
(Giilsen vd., 2023).

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin sinif iginde ve disinda 6grencilerle ilgilenirken
disiplin sorunlar1 yasamaktadirlar. Ozellikle ergenlik ddnemindeki Ogrenciler arasinda
motivasyon eksikligi, davramig sorunlart ve uyumsuzluk gibi problemler sik¢a
goriilebilmektedir (Unlii ve Aydos, 2008). Bu durum, beden egitimi ve spor dgretmenlerinin
derslerin verimliligini ve ogrencilerin katilmini artirmak i¢in ek ¢aba sarf etmelerini
gerektirmektedir.

Sonug olarak, beden egitimi ve spor 0gretmenleri, ¢esitli zorluklarla karsilagsmalarina
ragmen, genglerin fiziksel sagligini ve spor Kkiiltliriinii gelistirmek icin 6nemli bir rol
oynamaktadirlar. Bu baglamda bu arastirmada beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin
karsilagtiklar1 sorunlar incelenmistir. Bu kapsamda arastirmanin amaci beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin karsilagtigi sorunlarin tespit edilmesi ve ¢oziim oOnerilerinin belirlenmesi
seklinde ifade edilmistir. ifade edilen ama¢ dogrultsunda asagidaki sorulara arastirma

kapsaminda yanit aranmaistir:
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1. Beden egitimi dersinde karsilasilan fiziki sorunlar ve ¢6ziim 6nerileri nelerdir?

2. Beden egitimi dersinde karsilagilan arag-gere¢ sorunlart ve ¢oziim Onerileri
nelerdir?

3. Ailelerin beden egitimi ve spor dersine olan bakis acilariyla ilgili sorunlar
nelerdir?

4. Ogrencilerin beden egitimi ve spor dersine bakis agilariyla ilgili sorunlar nelerdir?

5. 11 ve ilge diizeyinde yapilan yarismalara miisabakalara katilim durumundaki
sorunlar nelerdir?

6. Yetenekli sporculari kuliiplere yonlendirme asamasindaki sorunlar nelerdir?

YONTEM
3.1. Arastirmanin Modeli

Bu c¢alismada, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin karsilastigi sorunlar ve ¢éziim
oOnerilerini belirleme amaciyla 6gretmen goriislerini anlamak icin olgubilim yaklasimi modeli
kullanilmistir. Fenomenolojik desen, bireyin bir duruma, olaya veya deneyime yonelik bakis

acisini inceleyen bir modeldir (Patton, 2014).

3.2. Calisma Grubu

Aragtirmaya, 2023-2024 egitim Ogretim yilinda ortaokullarda gorev yapan beden
egitimi ve spor 0gretmenleri katilmistir. Calisma grubunu belirlerken, maksimum ¢esitlilik
ornekleme yonteminden yararlanilmistir. Bu 6rnekleme yontemi ile 10 beden egitimi ve spor
ogretmenini igeren bir ¢alisma grubu belirlenmistir. Bu 6gretmenler, kodlanarak (K1, K2 vb.
seklinde) analiz siirecine dahil edilmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin demografik 6zellikleri

Katilime1 - Mezun olunan Okul Ayn1 okuldaki
Cinsiyet Yas Kidem .. . . . .

kodlar1 universite tlri calisma siiresi

K1 Kadin 30 6 Gazi U. Ortaokul 2

K2 Kadin 46 18 Gazi U. Ortaokul 8

K3 Erkek 44 17 Gazi U. Ortaokul 8

K4 Kadin 33 12 Ahi Evran U. Ortaokul 4

K5 Kadm 42 18 Mersin U. Ortaokul 3

K6 Erkek 35 9 Kastamonu U. Ortaokul 3

K7 Erkek 35 11 Hacettepe U. Ortaokul 3

K8 Kadin 35 6 Kocaeli U. Ortaokul 2

K9 Erkek 49 25 Van Yiiziinci Yil U.  Ortaokul 1

K10 Erkek 32 3 Gazi U. Ortaokul 3
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3.3. Veri Toplama Aracglar

Bu aragtirmada, veri toplama araci olarak yari yapilandirilmis goriisme formu tercih
edilmistir. Goriisme, dogrudan gozlenemeyen eylemler, duygular veya bireylerin ¢evresindeki
diinyay1 nasil algiladiklarin1 anlamak i¢in etkili bir yontemdir. Nitel aragtirmalarda, goriisme
araciligiyla arastirmacinin istedigi derinlemesine bilgilere ulasmak miimkiindiir (Ekiz, 2003).
Patton’a (2018) gore, goriisme formu benzer konulara odaklanarak, gesitli katilimcilardan

ayni tiir verilerin elde edilmesi amaciyla hazirlanmaktadir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

2023-2024 egitim-6gretim yilinda gérev yapan beden egitimi ve spor dgretmenlerine
yonelik arastirmaci tarafindan hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir.
Gorligme formlar1 gizlilik prensiplerine uygun bir sekilde toplanacagi beden egitimi ve spor
ogretmenlerine belirtilmistir. Bu baglamda, &gretmenlere kendilerini rahatca ifade

edebilecekleri bir ortamda samimi cevaplar vermeleri konusunda giivenleri kazanilmistir.

3.5. Verilerin Analizi

Verilerin  analizi, nitel degerlendirme tekniklerine uygun bir sekilde
gergeklestirilmistir. Her bir beden egitimi ve spor ogretmenine 6zgli kodlar atanarak
verdikleri yanitlar gruplandirilmisgtir.  Aragtirmanin  gériismecileri ile gergeklestirilen
goriismelerden elde edilen veriler, hi¢bir farklilik yapilmaksizin yaziya aktarilmis ve igerik
analizi yontemiyle detayli bir ¢dziimleme tabi tutulmustur. Icerik analizi siireci, verilerin
derinlemesine incelenmesini, ifadelerdeki benzerliklerin gozetilerek kod, tema ve alt
temalarin belirlenmesini igerir. Bu siire¢ sonrasinda elde edilen anlamli bulgular okuyucuya

sunulmustur (Yildirim ve Simsek, 2021).

BULGULAR VE YORUMLAR
4.1. Ogretmenlerin Beden Egitimi Dersinde Karsilastiklar1 Fiziki Sorunlar ile Tlgili
Bulgular

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerine “Beden egitimi dersinde karsilastiginiz fiziki
sorunlar nelerdir ve ¢oziim onerileri?” sorusu sorulmustur. Verilen cevaplara iliskin

ogretmen goriisleri kendi ifadeleri ile asagidaki tabloda yer almaktadir.
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Tablo 2. Ogretmenlerin beden egitimi dersinde karsilastiklari fiziki sorunlara iliskin bulgular

Tema Alttema Kodlar f Katilimer

- Spor salonu eksikligi g oy I I KT RS IS,
T@« Fiziki Okul bahgesi spor yapmaya miisait 8 K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9
. sorunlar degil (asfalt/beton zemin) K10

E _ Spor salonunda 1sinma sorunu 1 K2

2 ‘_g Cat1 akitiyor 1 K2

£ 2 Spor salonu yapilmasi 6 K3, K5, K6, K7, K8 K10
53 Spor tesisi olmayan okullarda

e X~ Ogrenciler disarda spor salonuna 2 K1, K3

ET Cosziim gotiiriilebilir

g snerileri Belediyeler ve okul aile birlikleri ile

L;] © is birligi igerisinde ¢dziim Onerileri 1 K9

3 bulunmaya ¢alisiliyor

2 Farkl1 branglar yonelik sahalarin 1 K10

yapilmasi

Tablo 2’de beden egitimi dersinde karsilagilan fiziki sorunlara iliskin beden egitimi ve
spor 6gretmenlerinin gorisler ile ilgili verilerin igerik analizi yer almaktadir. Beden egitimi
dersinde karsilasilan fiziki sorunlar temas: altinda iki tema olusmustur. ilk alt tema fiziki
sorunlar seklindedir. Bu temada beden egitimi ve spor 6gretmenleri en dnemli sorunlarin spor
salonu eksikligi (n=8) ve okul bahgesinin (asfalt/beton zemin) spor yapmaya miisait olmamasi
(n=8) oldugunu belirtmislerdir. Ikinci alt tema ise ¢dziim Onerileridir. Bu alt temada beden
egitimi ve spor 0gretmenleri en ¢ok fikir birligi yaptiklart kod spor salonu yapilmasi (n=6)
seklindedir. Sonrasinda ise spor tesisi olmayan okullarda 6grencilerin disarda bir spor
salonuna gotiiriilmesi (n=4) Onerilmistir.

Beden egitimi dersinde karsilasilan fiziki sorunlara iliskin beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin goriislerinden bazilar1 asagidaki gibidir.

“Yani 3 farkli okul degistirdim en onemli problemde spor salonu eksikligi spor
salonunun olmamasuydi. Tesis yetersizligi ders verimini oldukca diisiiren bir etkendir ozellikle
kis mevsimlerinde beden egitimi dersleri ¢ogu okulda islenememektedir. Beden egitimi
derslerinin daha verimli gegirilmesi i¢in bu sorunun miimkiin oldugunca ¢oziimlenmesi
gerekmektedir. Onerim ise daha énceki arastrmalarimda yurt disindaki okullarda spor
salonu olmayan okullarda bir servise bindirilerek ogrenciler spor salonlarina giderek orada
ders isleniyormus Tiirkive sartlarinda biraz zor ama bu sekilde bir sey planlanip
uygulanabilir.” (K1)

“Simdi okulumuzda kapali bir spor salonumuz bulunmadigi icin tesis problemi

yasiyoruz agikgast okul zeminimiz spor yapmaya miisait degil beton zeminden olustugu icin
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cocuklarin yaralanmalart séz konusu olabiliyor bunla ilgili sikinti yasiyoruz alanimizda ¢ok
biiyiik olmadigi icin diger beden egitimi 6gretmenlerimizle ayni anda derse ¢iktigimiz icin bir
spor yapabilecegimiz bir alan kisith oldugu i¢in sikinti yasiyoruz ¢oziim onerisi  olarak da
tabi ki spor salonu yapilmast her okulda bir spor salonu olmasi beden egitimi ogretmeni
olarak istegim ama zor bir sey onun yerine etrafta kullanilabilir spor alanlarimin okullara
agilmast gegicide olsa bir fayda saglayacagin diigiiniiyorum agik¢asi.” (K3)

“En biiyiik sorun Tiirkiye genelindeki problem salon olmamasi sikintist var tabi ki sert
bir zeminde spor yapmasit oyun oynadiklar: zaman bir¢ok sakatliklar ortaya ¢ikabiliyor en
biiyiik sitkinti salon ve malzeme sikintist bunlara ¢éziim onerim okullarin projesi yapilirken
kesinlikle bir spor salonunun olmasi gerektigini diisiintiiyorum.” (K5)

“Genel anlamda beden egitimi dersleri karsilastigim fiziki sorunlar alanin yetersiz
olmasi sahalarin biitiin brangslar i¢in uygun malzemelerden yapiimamis olmasi kapali spor
salonuna ihtiva¢ duydugumuzda zamanlarda kapali spor salonunun olmay:si fiziki anlamdaki
bizim problemlerimiz. Bu sorunlara énerim ise yeni okullar yapilirken mutlaka beden egitimi
derslerinin islenebilecegi uygun ortamlarin planlamaya dahil edilmesi gerektigini
diigtiniiyorum hem agik hem kapali alanlarin mutlaka olmasi gerektigini diistiniiyorum.” (K7)

“Cogu okulun spor salonu olmamast bahgelerin yeterli olmamasi hatta bahgelerin hig
giivenli olmamasi ¢ok ciddi bir problem yaratiyor bizlere ¢oziim onerim ise olmayan okullara

1

kiigtikte olsa bir spor salonu hem giivenligi hem egitim kalitesini arttiracagini diistintiyorum.’
(K8)

“Oncelikle sorunlardan bahsetmek isterim okullarin ¢ogunda oldugu gibi bizim
okulumuzda da spor salonunun olmamas: bahge zeminin beton olmasi yaralanmalara sebep
olmasi aym anda bir¢ok sinifin beden egitimi dersinin bahgeye ¢ikmast ve bu kalabalikta
ogrencilere gerekli ilgiyi ve alakayr géstermenin zor olmasi karsilasilan fiziki anlamdaki
zorluklar bunlarin ¢oziilebilmesi icin artik insa edilen okullarda en azindan birka¢ bransi
ayni andan kapsayacak bir basketbol sahast biiyiikliigiinde bir kapali spor salonunun olmast
sorunlarin ¢oziimii i¢in ¢ok onemli bir nokta ve bu yapilacak spor salonunun iginde ayni
zamanda bir voleybol bransi hentbol bransi belki bir futsa la bu sorunun ¢oziimii igin ¢ok

faydali olacagini diisiiniiyorum.” (K10)
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4.2. Ogretmenlerin Beden Egitimi Dersinde Karsilastiklar1 Arac-Gere¢ Sorunlan ile
Tlgili Bulgular

Beden egitimi ve spor dgretmenlerine “Beden egitimi ve spor dersinde karsilastiginiz
arag-gere¢ sorunlart nelerdir ve ¢oziim onerileri?” sorusu sorulmustur. Verilen cevaplara
iliskin 6gretmen goriisleri kendi ifadeleri ile agagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 3. Ogretmenlerin beden egitimi dersinde karsilastiklar1 arag-gere¢ sorunlarina iliskin

bulgular
Tema Alttema Kodlar f Katilimer
Bransa uygun top sayisinin az olmasi 5 Kil, K3, K4, K8, K10
o Arag- Farkl1 spor branglarinda malzemelerin hig 5 K1, K2, K7, K8 K10
E g gereg olmamast ‘
z _ § sorunlari Farkh. spor branglarinda malzemelerin 5 K1, K3, K4, K5 K10
A S E yeterli olmamasi
k= g“ ({i Arac-gere¢ almaya yetecek ddenek yok 1 K6
,‘OED %‘ % Belediye malzeme yardimi yapmali 3 K2,K3, K10
Ué N, (3 Bakanlik malzeme yardimi yapmali 3 Kb5, K9, K10
fé ;:;3 Cézﬁm Okul aile birliginden destek isteniyor 1 K9
aa onerileri Arag-geregleri kendimiz yapmaya 1 K2
calistyoruz
Arag-gere¢ temini i¢in sponsor arantyor 1 K2

Tablo 3’te beden egitimi dersinde karsilagilan arag-gere¢ sorunlarina iliskin beden
egitimi ve spor 0gretmenlerinin gorisler ile ilgili verilerin igerik analizi yer almaktadir. Beden
egitimi dersinde karsilasilan ara¢ gere¢ sorunlari temasi altinda iki tema olusmustur. Ilk alt
tema ara¢ gere¢ sorunlari seklindedir. Bu temada beden egitimi ve spor Ogretmenleri en
onemli sorunlarin bransa uygun top sayisinin az olmasi (n=5), farkli spor branslarinda
malzemelerin hi¢ olmamas1 (n=5) ve farkli spor branslarinda malzemelerin yeterli olmamasi
(n=5) oldugunu belirtmislerdir. Ikinci alt tema ise ¢oziim Onerileridir. Bu alt temada beden
egitimi ve spor Ogretmenleri en ¢ok fikir birligi yaptiklart kod belediyelerden yardim
istenmesi (n=3) ve bakanliktan malzeme yardimi yapmasi (n=3) seklindedir.

Beden egitimi dersinde karsilasilan ara¢ gerec sorunlarina iliskin beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin goriislerinden bazilar1 asagidaki gibidir.

“Spor salonum var, isitnmiyor. Ayrica arag gerecim yok zaten spor salonunun
olmamas: da bir sey ifade etmiyor ara¢ gerecin olmadiktan sonra, ayrica biz bu arag
geregleri el yordamiyla yapmaya c¢alisiyoruz ¢ocuklarla  birlikte onun haricinde
belediyelerden yardim istemeye ¢alisiyoruz veya bir sponsor bulmaya ¢alisiyoruz sorunlart bu

sekilde agmaya ¢alistyoruz ama sorunumuz ¢ok.” (K2)
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“Arag¢ gere¢ konusun dada okullara belirli bir ddenek sunulmuyor ama gegen sene
odenek verilmisti ama yeterli olmuyor 6grenci sayilarimiz fazla, 6grenci sayisina gore diisen
malzeme yeterli olmuyor takim sporlart uygulamasinda antrenman yaparken basketbol
hentbol voleybol daha ¢ok topa daha ¢ok malzemeye ihtiyag¢ oluyor ama yeteri kadar olmadigt
icin hem siireler uzuyor gosterimde temel teknikleri égretirken hem de ¢ocuklar yeteri kadar
malzemelerden yararlanamiyor bununla ilgilide bakanligimizin ¢alismalart var ama okullara
daha ¢ok malzeme imkani belediyelerin yardimiyla malzeme yardimi yapilabilirse bir faydasi
olur diye diistiniiyorum.” (K3)

“Yine biraz oncede dedigim gibi beden egitimi dersinde ¢ok fazla ara¢ gereg¢ sikintimiz
oluyor malzeme eksikligi bununla ilgili okulunda birazcik bu anlamda destek vermesi genglik
ve spor bakanligimin okullara malzeme gondermesi gibi bir¢ok oneriler sunulabilir diye
diigtiniiyorum.” (K5)

“Evet var beden egitimi dersinin yillik planlari uygulanirken bazi branslarda malzeme
noktasinda sikinti yasamazken bazi extrem branslarda ders islemek istedigimiz zaman
malzeme noktasinda problem yasiyoruz o malzemelerin okulda olmadigi zamanlar oluyor
dolayisiyla bu dersleri islerken problemler yasayabiliyoruz bununla alakali biit¢e talebimiz
oldugu zaman yeterli biit¢ce olmadigi icinde en temel malzemeleri almak durumunda kalryoruz
yine malzeme noktasinda genel anlamda sikinti yasryoruz” (K7)

“Tabiki bu noktada da belirli sorunlar ile karsilasiyoruz salon kadar onemli olan bir
baska sorunumuz materyallerimizin ¢ogunlukla eski olmasi yipranmis ve yetersiz olmasi
ogrenci sayisina gore elimizde malzeme bulunmamasi branslara gore ornegin o6grencileri
gruplara ayirdigimizda her birine esit sekilde malzeme veremiyor olmamiz ciddi bir sorun
olusturuyor e ornegin voleybolla ilgili bir ¢alisma yaptigimizda en azindan dort 6grenciye bir
top seklinde bir uygulama yapabilmek icin hepsi aymi kalitede ayni sayida topu aywrmak
miimkiin olmuyor bu noktada farkly branslar ilgili malzemeyi bulmakta agik¢asi zor oluyor
okullarimiza daha ziyade voleybol basketbol futbol toplart bulunuyor farkli branglar igin
imkanlar soz konusu olmuyor burada da ¢oziim olarak belediyelerden genglik ve spor
bakanhgindan sivil toplum kuruluslularindan taleplerde bulunuyoruz ¢ogu zaman olumlu

doniisler gerceklesiyor ve bizde bu sekilde malzeme eksigimizi gidermeye ¢alisiyoruz.” (K10)
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4.3. Ogretmen Goriislerine Gore Ailelerin Beden Egitimi ve Spor Dersine Olan Bakis
Acilaryla ile Tlgili Sorunlara iliskin Bulgular

Beden egitimi ve spor 0gretmenlerine “Ailelerin beden egitimi ve spor dersine olan
bakis acgilaryla ilgili sorunlar nelerdir?” sorusu sorulmustur. Verilen cevaplara iliskin
ogretmen goriisleri kendi ifadeleri ile asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 4. Ogretmen goriislerine gore ailelerin beden egitimi ve spor dersine olan bakis
acilartyla ile ilgili sorunlara iligkin bulgular

Tema Alttema Kodlar f Katilimci

Dersi gereksiz ve bos ders gibi goriiyorlar 6 K1, K2, K5, K7, K8, K9

Siavlara hazirlanan 6grencilerin aileleri
Ailelerin cocuklariin beden egitimi ve spor dersine 4 K1, K3, K7, K10

& bakis katilmalarini istemiyorlar

§ acilari  Bulundugum gevrede herhangi bir sorun yok 1 K4
3 Ders gereksiz goriildiigiinden herhangi bir

= spor dalinda yetenekli ¢ocuklari 1 K10
g" yonlendiremiyoruz

Ailelere beden egitimi derslerinin 6nemi
Coztim  hakkinda bilgilendirme yapilmali
Onerileri Basarili sporcularin hayatlari ile ilgili
: I 1 K10
seminer verilebilir

5 K1, K3, K6, K8, K10

Ailelerin Beden Egitimi ve Spor
Dersine Olan Bakis Agilartyla ile

Tablo 4’te 6gretmen goriislerine gore ailelerin beden egitimi ve spor dersine olan bakis
acilariyla ile ilgili sorunlar ile ilgili verilerin igerik analizi yer almaktadir. Ailelerin beden
egitimi ve spor dersine olan bakis acilariyla ile ilgili sorunlar temas: altinda iki tema
olusmustur. Ilk alt tema ailelerin bakis acilar1 seklindedir. Bu temada ailelerin dersi gereksiz
ve bos ders gibi gérmelerinin (n=6) en 6nemli sorun oldugu belirlenmistir. Sonrasinda ise
smnavlara hazirlanan 0Ogrencilerin aileleri c¢ocuklarimin beden egitimi ve spor dersine
katilmalarini istemedikleri (n=4) belirtilmistir. Ikinci alt tema ise ¢dziim Onerileridir. Bu alt
temada One ¢ikan Oneri, ailelere beden egitimi derslerinin 6énemi hakkinda bilgilendirme
yapilmasi (n=5) seklindedir.

Ailelerin beden egitimi ve spor dersine olan bakis agilariyla ile ilgili sorunlara iliskin
beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin goriislerinden bazilar1 asagidaki gibidir.

“Ozellikle gordiigiim kadariyla Imam hatip okullarinda gériilen bir sorun var bazi kiz
gocuklarimin aileleri iistii basi acilir gibi, bu dersi gereksiz gordiigiinden bu derse katilmasini
istememektedir. Bunun yaninda sinava hazirlanan ogrenciler icin aym sey gegerli velilerden
bazilart bu derslere katilmak yerine ¢ocuklarimin soru ¢ozmelerinin daha verimli olacagini

diisiinmektedir bu gibi durumlarda velilere beden egitimi dersinin énemi hakkinda konferans
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verilebilir bu gibi olumsuzluklarin yaminda tam tersine beden egitimi dersini destekleyen
velilerde bulunmaktadir.” (K1)

“Simdi soyle ki 5. Ve 6.simiflarda ilgili oluyor aileler daha istekli oluyor ¢ocuklari
spora yonlendirmesinde spor yapmalarinda bunlarla ilgili sikinti yasamiyoruz ama 7. Ve 8.
Stniflarda sisteminde getirdigi sinav oldugu igin derslerinin aksamasindan korktuklart icin
ozellikle 8.siniflarda agik¢ast ¢cok destek goremiyoruz bu konuda halbuki biz bunlari biliyoruz
ama aileler ede bu konularla ilgili bilgi verilse ¢ocuklarin sporun derse kostek degil tam
aksine destek oldugu daha fazla anlatilabilse sporla beraber destekleyerek ¢ocugun daha
saglikly fiziki be zihinsel olarak daha fazla gelisebilecegi anlatilabilse sanirim daha faydali
olur diye diistiniiyorum.” (K3)

“Evet aileler zaten giintimiizde bildiginiz gibi akademik daha ¢ok ¢ocuklarin
gelisimlerine 6nem veriyorlar beden egitimi dersini bir bos ders nitelendirip iste sadece bir
oyun dersi olarak bakiyorlar buda tabiki bizim kendi dersimizin degerinin diismesine sebep
oluyor.” (K35)

“Evet sorun var aileler bu dersin gelecegi oldugunu diisiinmiiyor o yiizden hani
bilingsiz aileler aslinda aileler bir uzman tarafindan bir egitim verilse her sey daha kolay
olabilir boyle bir problem var aileler sporun bir gelecegi yok ¢ocuguma highir faydast
olmayacagim diistiniiyor.” (K8)

“Bu noktada da ailelerimizin en onemli ortaya koydugu sorun bunun bir sinav dersi
olmamasi LGS de ya da egitim hayatlarinda onlara fayda saglayacag: bir ders olarak
gormemeleri onemsiz gormeleri ama tabiki saghkli yasamak icin en temelinde spor ¢ok
onemli bir sorun ama aileleri buna ikna etmek zor oluyor buda yetenegi olan ¢ocuklart
kesfetme noktasinda bize engel oluyor ailelerin ilgisizligi ailelerin ¢ocuklara yeterince
desteklememesi ve bu bakis agisi ¢ogu zaman ¢ocugunda olumsuz etkiliyor bununla ilgili
¢oziim olarak okulumuzda diistindiigiimiiz projelerden birisi 6rnek sporcu hayatlari ile ilgili
seminerler verilmesi ailelerinde bu konuya ilgi ¢cekmesi onlarinda ¢ocuklart desteklemesi igin

onlara da bir farkindalik olusturmak bununla ilgili projeler yapmay: diisiintiyoruz.” (K10)

4.4. Ogretmen Goriislerine Gore Ogrencilerin Beden Egitimi ve Spor Dersine Olan
Bakis Acilariyla ile Tlgili Sorunlara iliskin Bulgular

Beden egitimi ve spor dgretmenlerine “Ogrencilerin beden egitimi ve spor dersine
olan bakis acilarvyla ilgili sorunlar nelerdir?” sorusu sorulmustur. Verilen cevaplara iligskin

ogretmen goriisleri kendi ifadeleri ile asagidaki tabloda yer almaktadir.
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Tablo 5. Ogretmen goriislerine gore dgrencilerin beden egitimi ve spor dersine olan bakis
acilartyla ile ilgili sorunlara iliskin bulgular

Tema Alttema Kodlar f Katilimer

0 . Bos zaman dersi olarak goriiyorlar 5 K2, K5, K6, K7, K10
g g % Kilik kiyafetle ilgili sorunlar 4 Ko, K7, K9, K10
S&E  _ Derslerde disiplinsizlik 2 K6, K8

ol 2 l())gkrencﬂfrm Sorun yasanmiyor 2 K3,K4

—;‘é % = aKIe ACTATl Asosyal dgrenciler derse katilmak 1 K1

M < o istemiyor

g 2 Sinava hazirlanan 6grenciler dersi 1 K1

28 % ksiz goriiyor

S 5 & ECTCRSTZ SOTUYOT —

S as L. Dersi zenginlestirecek aktiviteler K3

fgo nZ Sloqurn . yapildiginda sorunlar ¢oziilmekte

' onertient Velilerle iletisim kurma 1 K10

Tablo 5’te 6gretmen goriislerine gore dgrencilerin beden egitimi ve spor dersine olan
bakis acilartyla ile ilgili sorunlar ile ilgili verilerin igerik analizi yer almaktadir. Ogrencilerin
beden egitimi ve spor dersine olan bakis agilariyla ile ilgili sorunlar temasi altinda iki tema
olusmustur. Ilk alt tema dgrencilerin bakis acilar1 seklindedir. Bu temada dgrencilerin dersi
bos ders olarak gormelerinin (n=5) en 6nemli sorun oldugu belirlenmistir. Sonrasinda ise kilik
kiyafetle ilgili sorunlarin (n=4) oldugu belirlenmistir. Ikinci alt tema ise ¢dziim Onerileridir.
Bu alt temaya yonelik sadece 2 Ogretmen ¢Oziim Onerisi sunmustur. Bunlar dersi
zenginlestirecek aktiviteler yapildiginda sorunlarin ¢oziilmekte oldugu ve sorunlara iliskin
velilerle iletisim kuruldugu seklindedir.

Ogrencilerin beden egitimi ve spor dersine olan bakis acilariyla ile ilgili sorunlara
iligkin beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin goriislerinden bazilar1 asagidaki gibidir.

“Bir onceki soruda soyledigim gibi sinava hazirlanan bazi 6grenciler bu gibi dersleri
onemsiz gortip soru ¢ozmektedir ya da asosyal olup arkadashk iliskisi diisiik olan
ogrencilerde bu derslerden uzak durmay: katiimamay: tercih etmektedir.” (K1)

“Yani 6grencilerde ailelilerden farkli degiller agik¢asi top verip siirekli oyun oynamak
istiyorlar yani dersle alakalar: yok aslinda bos zaman dersi gibi diistintiyorlar beden egitimi
dersini.” (K2)

“Simdi soyle bizim okulumuzda hatta genelde de bu ogrencilerin en fazla sevdigi
derslerden biridir beden egitimi bunu yapabilecek bu dersi zenginlestirecek tabiki basta
ogretmendir ogretmen ne verirse 6grenciye ne isterse karsiliginda onu alir diye diisiiniiyorum
ogrencilerin bize karsi davramslar: dersimize olan ilgisini alakasimin bizim elimizde
oldugunu diistintiyorum yani c¢ocuklara siirekli serbest zaman taniyarak onlara bir sey
vermeden karsiligint hi¢cbir zaman alamazsiniz tabiki bir seyler vereceksiniz ¢ocuklarda
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bunlart aldigi zaman mutlu oldugunu gozlemliyorum yani hi¢ bilmedigi spor dalini spor
brangini 6grendigi zaman hosuna gidiyor bu konuda ilgi alaka gésterebiliyor o yiizden bizim
dersimizde kendi okulum icin konusuyorum beden egitimi dersi ¢ocuklarla ilgili sorun
yasamiyoruz ve ¢ocuklarimizda beden egitimi dersini severek isteyerek ogrenmeye agik bir
sekilde geliyorlar karsiligini da aliyoruz.” (K3)

“Evet bazen sey oluyor ¢ocuklarda beden egitimi dersinde sadece futbol oynayayim
gidiyim ya da ben istedigim kilik kiyafetle gelirim belirli bir disiplinsizlik goriilebiliyor.” (K6)

“Ogrenciler beden egitimi ve spor dersine hazirliksiz gelebiliyorlar bazi 6grencilerde
beden egitimi ve spor dersine diger derslere verdigi 6neme gore daha az onem verdiklerini
goriiyorum bundan dolayi da derslere hazirliksiz geldikleri olabiliyor esofman spor
ayakkabisi  hazirligi  yapmadiklar: olabiliyor tabi bunda maddi imkansizliklar: olan
ogrencilerde olabiliyor ve genelde beden egitimi dersinde 6grenciler bizden talepleri derste
bizi serbest birakin bos ders gibi bos zaman etkinligi gibi gegirelim istedigimiz oyunlart
kendimiz oynayalim siz bizi serbest birakin gibi taleplerle gelebiliyorlar bizlere.” (K7)

“Beden egitimi dersini ogrenciler yiizde yiiz memnuniyetle seviyorlar geliyorlar
katulyyorlar zaman zaman kilik kiyafetle ilgili sorunlar oluyor ama bunu ¢ok onemsenmemesi
gerektigini inaniyorum fakat c¢ocuklari beden egitimi ve spor mesleki anlamda ilgileri

olmadigt icin yonlendirmekte zorluk ¢ekiyoruz.” (K9)

4.5. Ogretmen Goriiglerine Gore il ve Ilge Diizeyinde Yapilan Miisabakalara Katilma
Sorunlarina iliskin Bulgular

Beden egitimi ve spor Ogretmenlerine “II ve ilce diizeyinde yapilan yarismalara
miisabakalara katitlim durumundaki sorunlar nelerdir?” sorusu Sorulmustur. Verilen
cevaplara iliskin 6gretmen goriisleri kendi ifadeleri ile agagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 6. Ogretmen gériislerine gore il ve ilge diizeyinde yapilan miisabakalara katilma
sorunlarina iliskin bulgular

Tema Kodlar f  Katilimci
K1, K2, K3, K4, K6, K7, K8,
Ulasim sorunu 8
o S K10
2 = E Formatedarik sorunu 3 K4, K8, K10
o;;‘ § § Malzeme eksikligi 3 K6, K8, K10
5 8 ) . . . .
A Z o Ailelerin akademik basarilar1 6n planda 2 K5 K9
Q > g tutmalari
ﬁ § = Miisabakalardaki plansizliklar 1 K3
= . . .
:> S 4 Der_eceye giren ogrencilere madalya 1 K1
> verilememesi
Yeme-igme sorunu 1 K83
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Tablo 6’da O6gretmen goriislerine gore il ve ilge diizeyinde yapilan miisabakalara
katilma sorunlari ile ilgili sorunlar ile ilgili verilerin icerik analizi yer almaktadir. Bu konuda
il ve ilge diizeyinde yapilan miisabakalara katilma sorunlar1 adinda tek tema olusmustur.
Miisabakalara katilma konusunda en Onemli sorunun ulasim sorunu (n=8) oldugu
goriilmiistiir. Bunun disinda forma tedarik sorunu (n=3) ve malzeme eksikliklerinin (n=3)
geldigi belirlenmistir.

i1 ve ilge diizeyinde yapilan miisabakalara katilma sorunlarima iliskin beden egitimi ve
spor 0gretmenlerinin goriislerinden bazilar1 asagidaki gibidir.

“Simdi soyle biz daha onceden katiltyorduk yarismalara ama simdi katilamyyoruz
okulumuzun maddi imkanlar yetersiz servis tutamiyoruz ¢ocuklar i¢in dogal olarak il ve
ilcede de boyle bir yardim olmadigi icin otomatikman c¢ocuk okulun igeresinde anca
gergeklestirebiliyoruz.” (K2)

“Soyle ki en biiyiik sorunumuz ulasim oluyor ¢iinkii uzak mesafelerde spor salonlar
olabiliyor buralara gidecegimiz zaman bir servis ayarlanmasi gerekiyor ve ¢ocuklar o saatte
oraya gittiklerinde gec¢irdikleri zamanda acikabiliyorlar susayabiliyorlar bunlar iginde
giderler saglamamiz gerekiyor okul aile birligimiz destek olmaya ¢alistyor. Okulumuzdaki
idaremiz destek olmaya ¢alisiyor ama tabiki her zaman olmuyor bazen de soyle aksakliklar
yasanabiliyor yarismamin yapilacagr yerde saat sikintist zaman sikintisi fikstiir problemi
yasanabiliyor. Hani bu durumlar daha net bir sekilde ortaya konulursa veya gidilen yerde
spor miisabakasinin yapilacagi yerde ¢ocuklar iginde yeme i¢me ihtiyaglart karsilanirsa bir
ortam saglanirsa daha faydali olabilecegini diistiniiyorum.” (K3)

“Miisabakalara giderken en biiyiik problem servis oluyordur muhtemelen, forma
tedarik etme agisindan problem yagsiyoruz onun disinda problemimiz yok.” (K4)

“Oncelikle biz iki ii¢c bransta katilim saglyoruz béyle miisabakalara giderken en
biiyiik zorlugumuz ara¢ ve gereg¢ sikintimiz oluyor arabamin olmamasi servis bulmakta
zorlaniyoruz ya da maddi zorluk ¢ekiyoruz digerleri malzeme eksikligimiz oluyor tabi biz
mesela orada 1sinmaya ¢ikarken bir topla iki topla ¢ikarken 6zel okulun 10-15 topla isitnmaya
¢ctkmasi.” (K6)

“Il ve lice diizeyinde yapilan yarismalara katilirken bizim yasadigimiz en biiyiik
problem ogrenciler miisabaka alanina tasinirken okulun kendi imkanlariyla tasima zorunda
kalmasi bununla alakali herhangi bir servis planlamast yapilmadigi icin ogrencilerin
tasinacagi servis araglarimin okulun ayarlamast gerekiyor tabi biz burada problem

vasayabiliyoruz.” (K7)
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4.6. Ogretmen Goriislerine Gore Yetenekli Sporcular1 Kuliiplere Yonlendirme
Asamasindaki Sorunlara iliskin Bulgular

Beden egitimi ve spor 0gretmenlerine “Yetenekli sporculart kuliiplere yonlendirme
asamasindaki sorunlar nelerdir?” sorusu sorulmustur. Verilen cevaplara iliskin 6gretmen

gorisleri kendi ifadeleri ile asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 7. Ogretmen goriislerine gore yetenekli sporcular1 kuliiplere yonlendirme asamasindaki
sorunlara iligkin bulgular

Tema Kodlar f Katilimet

= Maddi yetersizlikler 4 K1, K2, K5, K10
g o Gé % Ulasim sorunlar1 4 K3, K5, K7, K9
2 5 = s flgelerde spor kuliiplerinin olmamasi 2 K3, K6

v eas S

=55 g = Sorun yasanmuiyor 1 K4

é M: :é s 9 Ailelerin ana dersleri daha fazla 6nemsemesi 1 K8

2 < Kuliiplerde adil bir ortamin olmamasi 1 K9

e Kuliipler sporcunun kendilerine gelmesini bekliyor 1 K10

Tablo 7’de Ogretmen goriislerine gore yetenekli sporculart kuliiplere yonlendirme
asamasindaki sorunlar ile ilgili sorunlar ile ilgili verilerin icerik analizi yer almaktadir. Bu
konuda yetenekli sporculart kuliiplere yonlendirme agamasindaki sorunlar adinda tek tema
olusmustur. Bu konuda 6ne ¢ikan sorun maddi yetersizlikler (n=5) ve ulagim sorunlari (n=5)
seklindedir.

Yetenekli sporculart kuliiplere yonlendirme asamasindaki sorunlara iliskin beden
egitimi ve spor 6gretmenlerinin gorlislerinden bazilar1 asagidaki gibidir.

“Beden egitimi dersleri ogrencilerin yeteneklerinin kesfedildigi en onemli ve ana
yerlerdir yetenekler kesfedildigi zaman basarili ve en iyi kuliiplere yénlendirmek
istenmektedir bu durumda da ailelerin maddi yetersizlikleri devreye girmektedir ¢ogu aile
maddi yetersizlikten dolayt ¢ocuklarini spor kuliiplerine yollayamamaktadir bunun oéniine
gecmek adina yetenekli sporculara genglik ve spor bakanligi bir biitce ayarlamasi
vapilabilir.” (K1)

“Yani evet yasaniyor soyle yetenekli ogrenciler var fakat burada kuliip bazinda
sorunlar yasaniyor oda kuliibiin herhangi bir maddi destek bulunmamasi, malzeme
desteginde bulunmamasi. Bunun yani sira mesela kuliibe alinan 6grencinin egitim olarak da
desteklenmesi gerektigini diistiniiyorum. Keza birde ulasim ¢ok biiyiik bir problem kuliiplerle
nastil derler, veris seklinde olurlarsa daha ¢ok 6grenci kazanilir.” (K5)

“Yetenekli sporculart kultiplere yonlendirme asamasinda bizim sorunlarimiz genelde

olmuyor isbirligi halinde oldugumuz kuliipler var yetenekli gordiiklerimizi oralara
Arastirma Makalesi ISSN: 2687-5659 https://usbilimdergisi.com

51



USBILIM Uluslararasi Hakemli Sosyal Bilimler Dergisi, 2024, Volume 6, Number 10

yvonlendiriyoruz yalniz orada da yasadigimiz tek problem kuliibiin antrenman alaninin
sahasmin i¢inde bulundugumuz bélgeden uzak oldugunda ogrenci gidis geliste problem
vasayabiliyor hem maddi anlamda problem hem de zaman anlaminda problem
vasayabiliyor.” (K7)

“Her zaman yasamiyorum aileler genelde sizin ¢ocugunuz yetenekli buna gonderin
biraz anlattigimizda gonderiyor ama genelde yine aym seye geliyor benim ¢ocugum spora
gitmesin ana derslere katilmasi daha onemli sinav var hep bu bahane var derslerle sporu
birlikte gotiiremiyor hocam ¢ocuk bu var baska sorun olmuyor.” (K8)

“Bu konularda kuliiplere ulasmakta zorlaniyoruz ve yénlendirdigimiz égrencileri
kuliiplerde adil bir ortamda yarismadiklarint ile ilgili geri doniigler aliyoruz birde kuliipler
bulunduklari mekanlara uzaklik noktasinda sikintilar var ve bu sebeple ogrencileri

yonlendiremiyoruz.” (K9)

SONUCLAR, TARTISMA VE ONERILER

Bu caligmada, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin karsilastigi sorunlar ve ¢oziim
Onerilerini belirlenmesi amaglanmistir. Bu baglamda yapilan arastirma neticesinde elde edilen
sonuclar bu boliimde yer almaktadir.

Beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin en Onemli fiziki sorunlarmin basinda spor
salonu eksikligi ve okul bahgesinin spor yapmaya elverigsiz zeminleri geldigi ortaya
konmustur. Spor salonu eksikligi ve asfalt veya beton zeminlerin spor yapmaya uygun
olmamasi, beden egitimi derslerinin etkin bir sekilde yiiriitiilmesini engelleyen temel faktorler
olarak belirlenmistir. C6ziim Onerileri kisminda ise beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin en
cok fikir birligi yaptiklari ¢oziim, spor salonlarmin yapilmasit olmustur. Bu Oneri, fiziki
altyapinin giiclendirilmesiyle birlikte beden egitimi derslerinin kalitesinin artirilmas: ve
ogrencilerin daha saglikli bir sekilde spor yapmalarimin saglanmasi amacimi tasimaktadir.
Ayrica, spor tesisi olmayan okullarda 6grencilerin disaridaki spor salonlaria gotiiriilmesi de
bir alternatif olarak onerilmistir. Ancak bu ¢6ziim, ek maliyet ve organizasyon zorluklart gibi
pratik  engellerle  karsilasabilecegi  i¢in  uygulanabilirlik  acisindan  dikkatle
degerlendirilmelidir.

Beden egitimi ve spor d8retmenlerinin ara¢ gere¢ konusundaki en 6nemli sorunlarinin
basinda bransa uygun top sayisinin yetersizligi, farklt spor branslarinda malzemelerin
eksikligi ve yetersizligi gelmektedir. Bu sorunlar, &grencilerin ¢esitli spor branslarini
deneyimleme ve gelisimlerini destekleme imkanlarini kisitlamaktadir. Coziim Onerileri

kisminda ise beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin en ¢ok fikir birligi yaptiklar1 ¢éziimler
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belediyelerden yardim istenmesi ve bakanligin malzeme yardimi yapmasidir. Belediyelerden
yardim talebi, yerel yonetimlerin spor alaninda kaynaklari ve imkanlar1 kullanarak okullara
destek olmas1 anlamina gelmektedir. Benzer sekilde, bakanligin malzeme yardimi yapmasi da
merkezi diizeydeki destek mekanizmalarinin devreye sokulmasiyla, okullarin ara¢ gereg
ihtiyaclarinin karsilanmasi i¢in etkili bir yol olarak onerilmistir. Bu ¢6ziim Onerileri, beden
egitimi derslerinin kalitesini artirmak ve 6grencilerin spor yapma olanaklarmi gelistirmek
amaciyla 6nemli adimlar olarak degerlendirilmektedir.

Ailelerin beden egitimi ve spor dersine olan bakis acilariyla ilgili sorunlara yonelik
onemli iki tema belirlenmistir. Ilk tema, ailelerin bakis acilaridir ve en énemli sorunun,
ailelerin beden egitimi dersini gereksiz ve bos bir ders olarak gormeleri oldugu tespit
edilmigtir. Bu algi, beden egitimi dersinin dneminin yeterince anlasilmamasi veya diger
akademik derslere gore daha az deger verilmesi gibi faktorlere dayanabilir. Ayrica, sinavlara
hazirlanan 6grencilerin ailelerinin, cocuklarinin beden egitimi derslerine katilmalarini
istememeleri de dikkat ¢ekici bir sorun olarak belirlenmistir. Bu durum, egitim sisteminin
Olgme ve degerlendirme stireclerindeki agirligin ve smav odakli yaklagimin etkilerini
yansitabilir. ikinci tema ise ¢dziim Onerileridir. Bu tema altinda 6ne ¢ikan oneri, ailelere
beden egitimi derslerinin 6nemi hakkinda bilgilendirme yapilmasidir. Bu 6neri, ailelerin
beden egitimi derslerinin 6grencilerin fiziksel sagligi, sosyal becerileri ve zihinsel gelisimi
iizerindeki olumlu etkilerini anlamalarina yardimci olmayr amaglamaktadir. Ayrica, bu
bilgilendirme siireci, ailelerin beden egitimi derslerine daha olumlu bir bakis agisiyla
yaklagmalarini tesvik etmek ve ¢ocuklarinin derslere katilimini desteklemek i¢in énemli bir
adim olabilir.

Ogrencilerin beden egitimi ve spor dersine olan bakis agilariyla ilgili sorunlara ydnelik
iki tema belirlenmistir. ilk tema, dgrencilerin bakis agilaridir. En énemli sorunun, 6grencilerin
dersi bos bir ders olarak gormeleri oldugu tespit edilmistir. Bu durum, dgrencilerin beden
egitimi derslerine iliskin algilarinin yetersiz veya olumsuz oldugunu goéstermektedir. Ayrica,
kilik kiyafetle ilgili sorunlarin da onemli bir faktor oldugu belirlenmistir. Bu sorunlar,
ogrencilerin derslere katilimini olumsuz etkileyebilir ve derslerin verimliligini azaltabilir.
Ikinci tema ise ¢oziim Onerileridir. Bu oneriler, dersi zenginlestirecek aktivitelerin
yapildiginda sorunlarin ¢6ziildiigii ve sorunlara iligkin velilerle iletisim kuruldugu seklindedir.
Aktivitelerin ¢esitlendirilmesi ve dersin daha ilgi ¢ekici hale getirilmesi 6grencilerin
motivasyonunu artirabilir ve dersin degerini artirabilir. Ayrica, velilerle iletisim kurulmasi da
ogrencilerin beden egitimi dersine olan tutumlarini olumlu yonde etkileyebilir ve derslerin

daha etkili bir sekilde yiiriitiilmesine yardimeci olabilir. Bu ¢6ziim Onerileri, dgrencilerin
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derslere daha olumlu bir sekilde yaklagsmalarini tesvik etmek ve derslerin kalitesini artirmak
icin 6onemli adimlar olarak degerlendirilebilir.

Ogretmenlerin goriislerine dayali olarak il ve ilge diizeyinde yapilan miisabakalara
katilma sorunlariyla ilgili analizin sonucunda, "il ve ilge diizeyinde yapilan miisabakalara
katilma sorunlar1’" adinda tek bir tema belirlenmistir. Bu temada en Onemli sorunun,
ogrencilerin miisabakalara katiliminda ulasim sorunu oldugu gézlemlenmistir. Ulagim sorunu,
ogrencilerin miisabakalara gitmek i¢in yeterli ve uygun ulasim imkanlarina sahip
olmamalarindan kaynaklanmaktadir. Bu durum, o&grencilerin katilmini = kisitlayarak
misabakalara olan ilgiyi azaltabilir ve Ogrencilerin spor etkinliklerine katilma firsatlarini
sinirlayabilir. Bunun yanmi sira, forma tedarik sorunu ve malzeme eksiklikleri de Snemli
sorunlar arasinda yer almaktadir. Forma tedarik sorunu, 6grencilerin miisabakalara uygun
forma sahip olmamasi veya forma temininde yasanan zorluklar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bu bulgular, 6grencilerin spor etkinliklerine katilimini tesvik etmek ve miisabakalara daha
fazla katilim saglamak i¢in ulagim imkanlarinin iyilestirilmesi, forma tedarikinin saglanmasi
ve malzeme eksikliklerinin giderilmesi gibi 6nlemlerin alinmasinin énemini vurgulamaktadir.
Bu sekilde, 6grencilerin spor yapma ve rekabet etme firsatlari artirilarak fiziksel ve sosyal
gelisimlerine katki saglanabilir.

Ogretmenlerin goriiglerine dayali olarak yetenekli sporculari kuliiplere yonlendirme
asamasindaki sorunlarla ilgili, "yetenekli sporcular1 kuliiplere yonlendirme asamasindaki
sorunlar" adinda tek bir tema belirlenmistir. Bu temada oOne ¢ikan sorunlar, maddi
yetersizlikler ve ulasim sorunlaridir. Maddi yetersizlikler, yetenekli sporcularin kuliiplere
yonlendirilmesi agsamasinda ekonomik sikintilar yagamalar1 ve spor faaliyetlerine katilim i¢in
gerekli finansal kaynaklara erisimde zorluklar yagamalari anlamima gelmektedir. Bu durum,
yetenekli sporcularin yeteneklerini gelistirmek ve spor kariyerlerini ilerletmek i¢in gereken
imkanlara erisimlerini kisitlayabilir. Ulagim sorunlar1 ise yetenekli sporcularin kuliiplere
katilimin1 engelleyen bir diger 6nemli faktordiir. Bu durum, sporcularin antrenmanlara ve
maclara diizenli olarak katilmalarmmi ve yeteneklerini gelistirmelerini engelleyebilir. Bu
bulgular, yetenekli sporcularin potansiyellerini en list diizeye ¢ikarmak ve spor kariyerlerini
ilerletmek i¢in maddi yetersizliklerin giderilmesi ve ulasim sorunlarinin ¢dziilmesinin
onemini vurgulamaktadir. Bu baglamda, sporculara finansal destek saglanmasi ve ulagim
imkanlarmin iyilestirilmesi gibi 6nlemler alinarak, yetenekli sporcularin spor kuliiplerine
katilimlarinin tegvik edilmesi gerekmektedir. Bu sekilde, sporcularin potansiyellerini tam

olarak ortaya koymalar1 ve spor kariyerlerini basaril bir sekilde siirdiirmeleri desteklenebilir.
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Ulucan ve arkadaglar1 (2012) Kirsehir ilinde gorev yapan beden egitimi
Ogretmenlerinin karsilagtigi sorunlarla ilgili bir arastirma gerceklestirmislerdir. Arastirma
sonuglarina gore, beden egitimi derslerine yeterli dnemin verilmedigi ve okul yonetimi ile
diger brans Ogretmenlerinin desteginin yeterince saglanmadigi belirlenmistir. Ayrica,
okullardaki tesislerin, arag-gereclerin ve fiziksel ortamin istenen diizeyde olmadigi ve
ailelerin 6grencilerin gelecegi konusunda endise duyduklar1 ve bu nedenle sinavlara agirlik
verildigi vurgulanmistir. Ozellikle merkezi smavlarda beden egitimi ve spor alanindan soru
citkmamasi, beden egitimi derslerine yeterince onem verilmediginin bir gostergesi olarak
belirtilmistir.

Demirhan ve digerleri (2014) yaptiklar1 ¢calismada 6gretmenlerin ortak dile getirdigi
sorunlar hem okul yonetimin ve hem de okul idaresinin olumsuz tutuma sahip olmas1 gibi
sorunlarla karsilastiklarini; fiziki sartlarin olumlu hale getirilerek ve okul yonetimin gereken
Onlemleri almamasi dersi denetime gelen miifettislerin konu alan1 uzmani1 olmamasi yasa ve
yonetmeliklerin siirekli degismesinden dolay1 6gretmenlik haklarina ait bilgilerin eksik olmasi
olarak ifade etmislerdir.

Eraslan ve Hacicaferoglu (2015) tarafindan yapilan arastirmada, Tirkiye’deki beden
egitimi Ogretmenlerinin meslek yasamlarinda ve beden egitimi derslerinde karsilastiklar
cesitli sorunlar ortaya konmustur. Bu sorunlarin basinda, beden egitimi derslerinde kullanilan
spor ekipmanlarinin yetersiz olmasi gelmektedir. Ayrica, ebeveynlerin beden egitimi
ogretmenleriyle iletisim kuramamasi ve beden egitimi dersini dnemsememesi gibi faktorler de
one c¢ikmaktadir. Bununla birlikte, sinif gegmenin kolay olmasi nedeniyle 6grencilerin beden
egitimi dersine yonelik tutumlarmin diisiik olmasi, diger brans 6gretmenlerinin beden egitimi
derslerine yeterince onem vermemesi gibi durumlar da belirlenmistir. Arastirmada, okul
yoneticilerinin se¢gmeli ders olarak beden egitimi dersini fazla dnemsememeleri ve spor
tesislerinin, salonlarin ve soyunma odalarinin yetersiz olmasi gibi sorunlar da ele alinmigtir.
Ayrica, 6grenci sayisimin fazlalii nedeniyle ders planlarinin ve uygulamasinin saglikli
yapilamamasi, ziimre ¢aligsmalarinin iglevsel olmamasi gibi faktorler de sorunlar arasinda yer
almaktadir. Son olarak, 6grencilerin geger not almanin olay olmasi, dershaneye gitmeleri veya
sinavlara hazirlanmalar1 nedeniyle beden egitimi dersine dnem vermemeleri gibi durumlar da
belirtilmistir.

Oztirk Karatas (2021) arastirmalarinda okul yoOnetimlerinin ve diger brans
ogretmenlerinin beden egitimi derslerine yeterince onemsemedikleri ve gereken destegi
saglamadiklari, okullardaki arag-gereglerin, tesislerin ve fiziksel ortamin istenilen diizeyde

olmadig1 vurgulanmistir. Ayrica, ailelerin ¢ocuklarin gelecegi konusunda sinavlara daha fazla
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onem verdigi ve bu smavlarda beden egitimi ve spor alanindan soru ¢ikmamasi nedeniyle
beden egitimi derslerine yeterince destek vermedikleri tespit edilmistir. Bu bulgular, beden
egitimi derslerinin gelistirilmesi ve dgrencilerin bu derslere daha fazla ilgi gostermeleri i¢in
cesitli onlemlerin alinmas1 gerektigini gostermektedir.

Mirzeoglu ve arkadaslar1 (2019) tarafindan yapilan aragtirmada, beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin mesleklerini isteyerek se¢mis olmalarina ragmen, mesleklerini istenilen
sekilde yapabilmek icin aldiklar1 egitimin yetersiz oldugu ve kendilerini gelistirme ihtiyaci
icinde olduklarini belirtmislerdir. Arastirmaya katilan 6gretmenler, mesleklerini son derece
onemli gormekte ancak eksikliklerin giderilmesi ve daha etkin bir sekilde gorev yapabilmek
icin daha fazla destek ve egitim ihtiyact oldugunu vurgulamiglardir.

Avci (2022) yaptigr arastirmada okullarda top sayisinin yetersiz oldugu, bahgede
birden fazla beden egitimi dersinin ayni anda islenmesinden dolay1 sinirli, daralan alanlar
yasandigini belirlemistir. Ayrica, okullarda spor salonunun bulunmamasi, futbol, voleybol ve
basketbol branglar1 disinda diger branslar i¢in spor alanlarinin olmamasi da sorun olarak
ortaya cikmistir. Arastirmada, miisabakalarda saglik personeli ve gilivenlik gorevlilerinin
bulunmamasi gibi konular da ele alimmistir, bu durumlarin beden egitimi derslerinin
etkinligini ve 6grencilerin giivenligini olumsuz yonde etkiledigi belirtilmistir.

Beden egitimi ve spor derslerinin yiiriitiilmesi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi
stirecinde yasanan eksiklikler ve karsilasilan sorunlar, dogrudan 6gretmenler, 6grenciler ve
okul yoneticilerini etkilemektedir. Bu siirecte en biiylik sorumluluk beden egitimi ve spor
ogretmenlerine diismektedir. Bu nedenle, 6gretmenlerin 6ncelikli olarak grenme ortamindaki
sorunlar1 belirleyerek ¢oziimler liretmeleri beklenmektedir (Demirhan vd., 2014).

Okul yoneticilerinin sportmen bir ruha sahip olmalari, beden egitimi ve spor
derslerinin olumlu bir sekilde ilerlemesine katki saglamakta ve 6grenciler arasinda sporun
yayginlagsmasina olumlu etki yapmaktadir. Beden egitimi ve spor derslerinin desteklenmesi,
gerekli ekipmanlarin saglanmasi, okullarda spor alanlarinin olusturulmasi, 6grencilerin bu
alanlara yonlendirilmesi konusunda, beden egitimi ve sporu destekleyen idareciler ile beden
egitimi ve spor 6gretmenlerinin koordineli bir sekilde ¢aligmasi1 gerekmektedir (Demir, 2018).

Okul, bireyin yasamindaki en kritik toplumsal kurumlardan biridir. Sadece deger ve
bilgi kazandirmakla kalmaz, ayni zamanda topluma uyum saglamasi icin gerekli sosyal
becerileri de 6gretir. Okulun belirlenen hedeflere ulagsabilmesi i¢in aile ile tutarli bir sekilde is
birligi yaparak 6grencinin toplumsallagsmasina destek olmas1 6nemlidir (Demir, 2018).

Okullar, dis cevrelerini etkilerken ayni zamanda bu ¢evreden etkilenirler. Okullarin

etkilesim halinde oldugu en 6nemli kurumlarin basinda ise aile gelir. Glinlimiizde aileler,
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cocuklarimi yetistirmekte okullarin yardimina ihtiya¢ duyarlar ve okullar da ailelerle is birligi
yaparak 6grencileri dogru sekilde yetistirmeye caligirlar. Toplumlarda ¢ocugun egitiminden
birincil olarak aile sorumludur ve okul bu siirecte aileyi destekler. Ciinkii hi¢bir kurum,
cocugun ihtiya¢ duydugu sevgiyi, gliveni ve sicak aile ortamini saglama konusunda aile kadar
etkili degildir. Aile, bireyin ilk duygusal ve egitimsel deneyimlerini yasadigi yerdir ve bu
deneyimler, yasam boyu kiiltiirel ve egitimsel gelisimine temel teskil eder (Ozgan ve Aydin,
2010).

Bu sebeple, 6gretmenler ile veliler arasinda maksimum diizeyde uyum saglanmasi
gerekmektedir. Ogretmen-veli uyumu, 6grencinin derse olan ilgisini artirir ve gelecekteki
okul basarisini olumlu yonde etkiler. Ogretmenlerin dgrencilerin sosyal ¢evrelerini ve
yasamlarint anlamasi, egitim ve beden egitimi faaliyetlerine katki saglar. Bu nedenle,
Ogretmenlerin Ogrenci-veli (ev) ziyaretlerinin yasal bir zemine oturtulmasi ve 6grencilerin
sosyal cevreleri hakkinda bilgi sahibi olmalari, egitim-6gretim siirecine 6nemli katkilar sunar
(Demirhan vd., 2014).

Sinif ortamindan farkli bir atmosferde, daha genis bir alan ve farkli arag-gereclerle
ders isleme esnekligi saglanabilmekte, ancak ayni zamanda daha kalabalik siniflar ve yogun
bir icerikle basa ¢ikma zorlugu ortaya c¢ikmaktadir. Bu durum, beden egitimi derslerinde
ozellikle sinif yonetimi ve disiplin sorunlarina neden olabilmektedir. Ogretim planina uygun
bir fiziksel diizenleme ve 6grencilerin hedeflenen davraniglari gelistirmesini destekleyen bir
ortam olusturulmasi gerekmektedir (Oztiirk Karatas, 2021).

Beden egitimi ve spor dersine ilgisi olmayan 6grenciler i¢in, sporun temel kavramlari
aciklanmali ve sporun sadece amatdr veya profesyonel yonleri degil, ayn1 zamanda temel
yasamsal becerilerin gelistirilmesindeki onemi vurgulanmalidir. Bu sekilde, 6grencilerin
sporu daha rahat ve saglikli bir sekilde deneyimlemesi tesvik edilmelidir (Demir, 2018).

Diinyada ve {iilkemizde egitim sistemlerinin gelistirilmesi ve Ogrenci basarisinin
artirllmas1 amaciyla beden egitimi 6gretim programlarinda siirekli degisiklikler yapilmakta ve
reformlar gergeklestirilmektedir. Ancak bu yeniliklerin 6grencilerde beklenen 6grenmeyi ne
Olciide sagladigini, yani belirlenen standartlara ne kadar ulasildigini kanita dayali olarak
belirlemek Onemlidir. Bu saglanirken, 0gretim ile standartlar, performans gostergeleri ve
degerlendirme arasindaki uyumun saglanmasi1 gerekmektedir. Bu siirecte dikkate alinmasi
gereken bazi dnemli noktalar bulunmaktadir (Demirhan vd., 2014):

e Sistemdeki uyum: Egitim sisteminin tiim bilesenlerinin birbiriyle uyumlu olmasi ve
ahenk icinde calismasi Onemlidir. Okul yoOnetimi, 6gretim elemanlar1 ve diger paydaglar

arasinda uyumun saglanmasi, egitimdeki basarinin artirtlmast i¢in temel bir unsurdur.
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e Standartlar, 6gretim programi ve degerlendirme arasindaki uyum: Belirlenen egitim
standartlar1, 6gretim programlariyla uyumlu olmali ve d6grencilerin performanslarini dogru bir
sekilde degerlendirmek i¢in kullanilan degerlendirme siirecleriyle de uyumlu olmalidir.
Boylece 6grencilerin hedeflenen becerileri kazanmalar1 ve 6grenmelerinin etkili bir sekilde
degerlendirilmesi saglanabilir.

e Derslerdeki &gretim uygulamalarindaki uyum: Ogretim uygulamalari, belirlenen
standartlara ve 0gretim programlarina uygun olarak planlanmali ve gerceklestirilmelidir. Bu
sayede 0grencilerin becerilerini gelistirmeleri ve 6grenme hedeflerine ulagsmalar1 desteklenmis
olur.

e Bu unsurlarin bir araya gelmesi, basarili bir egitim siirecinin saglanmasinda 6nemli
bir rol oynar ve dgrencilerin egitimden en iyi sekilde faydalanmalarini saglar.

Beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin karsilastigi denetim siireglerinde ¢esitli
zorluklarla karsilastiklar1 goriilmektedir. Bunlar arasinda denetimlerin yetersiz olmasi,
derinlemesine ve nitelikli bir degerlendirme yapilmamasi, denetlemenin yapict ve yol
gosterici olmamast gibi sorunlar 6ne ¢ikmaktadir. Denetim siireglerinin etkinliginin artirilmasi
icin bir dizi 6nlem alinabilir. Bunlar arasinda, denetimlerin konu alan uzman kisiler ve okul
yOneticileri tarafindan diizenli araliklarla gerceklestirilmesi, belirlenen denetim Olgiitlerinin
olusturulmas: ve bu olgiitler dogrultusunda degerlendirme yapilmasit bulunmaktadir. Bu
sekilde, 6gretmen denetimlerinin daha etkin ve verimli bir sekilde gergeklestirilmesi
saglanabilir (Demirhan vd., 2014).

Ogretmenlerin denetim siireclerinden aldiklar1 geri bildirimler, sadece mesleki
durumlar1 hakkinda bilgi vermekle kalmaz, ayn1 zamanda kendi eksikliklerini gérmelerini ve
mesleki gelisimlerine odaklanmalarini saglar. Bu geri bildirimler, 6gretmenlerin daha 1y1 bir
performans sergilemeleri ve 08rencilerine daha etkili bir sekilde rehberlik etmeleri i¢in 6nemli
bir firsat sunar (Oztiirk Karatas, 2021).

Beden egitimi ve spor derslerinde kullanilan ara¢ ve gereclerin, diger derslerde
kullanilanlardan farkli Ozelliklere sahip oldugu aciktir. Bu dersler icin 06zel olarak
diizenlenmis alanlar gerekmektedir, zira beden egitimi ve spor aktiviteleri i¢in standart sinif
ortami yeterli olmayabilir. Bu nedenle, 6grencilerin saglikli bir sekilde beden egitimi ve spor
derslerini alabilmeleri i¢in uygun spor tesislerinin hazirlanmasi 6nem arz etmektedir. Bu
tesisler, saglik standartlarina uygun olmali ve kazalara neden olabilecek unsurlardan
arindirilmalidir. Ayrica, tesis i¢inde kullanilacak Ogretim materyalleri de Ogrencilerin
ihtiyaglarina uygun olarak diizenlenmeli ve standartlara uygun bir sekilde sunulmalidir.

Ancak, bu tesislerin ve arag-gereclerin temin edilmesi maliyetli bir siire¢ olabilir. Bununla
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birlikte, ders icerigine uygun olarak tesislerin ve arag-gereglerin hazirlanmasi, beden egitimi
derslerinden beklenen verimi artirabilir (Demirhan vd., 2014).

Beden egitimi ve spor alanlarinin is glivenligi uzmanlari ile isbirligi yaparak giivenlik
onlemlerinin alinmasi bilyiik 6nem tasir. Ozellikle genclik ve spor faaliyetlerine katilan
okullarin, nitelikli bireyler yetistirebilmeleri icin tesislerin ve malzemelerin belirlenen
standartlara uygun olmas1 gerekmektedir. Bu noktada, Genglik ve Spor Bakanlig: ile Milli
Egitim Bakanlig1 arasinda yapilan ortak ¢aligmalar, okul sporlar1 ve kuliipler arasi etkinliklere
katilan okullarin ihtiyaglarinin karsilanmasi ve standartlarin yakalanmasi agisindan kritik
oneme sahiptir (Oztiirk Karatas, 2021).

Elde edile sonuglardan yola ¢ikarak su oneriler sunulmustur:

e Okullarda spor salonlarinin ve uygun spor alanlarinin olusturulmasi i¢in gerekli
adimlarin atilmasi.

e Spor yapmaya miisait olmayan zeminlerin iyilestirilmesi veya alternatif spor
alanlarinin olusturulmasi.

e Okullara yeterli ve cesitli spor malzemelerinin saglanmasi.

e Beden egitimi derslerinde kullanilan ekipmanlarin diizenli bakiminin yapilmasi ve
yenilenmesi.

e Ailelere ve Ogrencilere beden egitimi ve spor derslerinin 6nemi hakkinda
bilgilendirme yapilmas.

e Beden egitimi derslerinin ¢esitlendirilerek daha ilgi g¢ekici hale getirilmesi ve
derslerin degerinin artirilmasi.

e Maddi yetersizliklerin giderilmesi ve sporculara finansal destek saglanmasi.

¢ Ulasim sorunlarinin ¢oziilmesi veya alternatif ulasim segeneklerinin sunulmasi.
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